Hedemora Simesallokap

Hedemora SS inbjuder till

LILLA VASADOPPET

TIDER:

ALDERSKLASSER:

ANMALNINGSAVGIFT:

ANMALAN:

EFTERANMALAN/
STRYKNINGAR:

BANOR:

STARTLISTOR:

PRISER:

MAT:

FORFRAGNINGAR:

Sondagen 11 januari 2009
| Vasahallen, Hedemora

Pass 1 Insim ki 9% Start kI 10%
Pass 2 Insim kI 14% Start kl 15%
Flickor/Pojkar A f. 1995

Flickor/Pojkar B f. 1996

Flickor/Pojkar C f. 1997

Flickor/Pojkar D f. 1998

Flickor/Pojkar E f. 1999

Flickor/Pojkar F f. 2000 och yngre

40kr/individuell start, lagkapp 50 kr och 60 kronor fér efteranmalan

Senast den 4:e januari 2009,med anmalningsfil till Grodans simprogram,
eller diskett till peter.janbjer@telia.com .

Anmalan enbart pa Svenska Simforbundets lista eller annat format
tillkommer 10 kr per start.

Anmalningsfil finns pa klubbens hemsida.

Vi forbehaller oss ratten att ev. begransa antalet starter.

Hedemora SS
Box 79
776 28 Hedemora

Gors i sekretariatet senast 1 time fore tavlingsstart.

5 x 25m, eltidtagning (Véasteras).

Kommer vi att lagga ut pa klubbens hemsida www.hedemorasim.se
senast den 7:e januari. Om starlistor och resultatlistor 6nskas
hemskickade, meddela detta i samband med anmaélan.

| samtliga grenar far forsta, andra och tredjepristagarna medalj.

Kontakta oss sa hjalper vi till med férhandsbestallning. Fakturering av ev.
matbestallning gors efter tavlingen till resp. klubb.

Peter Janbjer 0225 /71 19 22, 070/6492379
Monika Persson 0225/ 771046



GRENORDNING

PASS 1
Gren Distans Klass
1 50 m ryggsim Flickor A-E
2 50 m ryggsim Pojkar A-E
3 25 m ryggsim Flickor F
4 25 m ryggsim Pojkar F
5 50 m brdstsim Flickor A-E
6 50 m brdstsim Pojkar A-E
7 25 m brdstsim Flickor F
8 25 m brostsim Pojkar F
PASS 2
Gren Distans Klass
9 50 m fjarilsim Flickor A-C
10 50 m fjarilsim Pojkar A-C
11 25 m fjarilsim Flickor D-E
12 25 m fjarilsim Pojkar D-E
13 50 m frisim Flickor A-E
14 50 m frisim Pojkar A-E
15 25 m frisim Flickor F
16 25 m frisim Pojkar F
17 4 x 50 m medley Flickor A-C
18 4 x 50 m medley Pojkar A-C
19 4 x 25 m frisim Mix D-F

VALKOMNA!




