
                                                               
           
 
 
 
 
 

 
 
Arrangör:         Simklubben Nautilus & Närke/Västmanlands Simförbund 
 
Plats: Alléhallen, Hallsberg 
 
Bassäng: 6 banor, 25 meter, eltidtagning (av Västerås tidtagning) 
 
Tävlingsdatum: 22-23 november 2008 
 
Tävlingstider: Pass 1: 22 nov kl. 09:00 Insimning: kl. 07:45-08:45 
 Pass 2:  22 nov kl. 16:00 Insimning: kl. 14:45-15:45 
 Pass 3:  23 nov kl. 09:00 Insimning: kl. 07:45-08:45 
 Pass 4:  23 nov kl. 15:00 Insimning: kl. 13:45-14:45 
 
Åldersgrupper: Pojkar 10 år o.y. Flickor 10 år o.y. Lagkapp Fl. 12 år o.y. 

Pojkar 11-12 år Flickor 11-12 år Lagkapp Fl. 13-16 år 
Pojkar 13-14 år Flickor 13-14 år Lagkapp Po. 12 år o.y. 

 Pojkar 15-16 år Flickor 15-16 år Lagkapp Po. 13-16 år 
  
Grenordning: Se bilaga 1 
 
Anmälan: Anmälan skall ske på datafil med GRODAN-kompatibelt program och skickas 

med e-post till: tavling.sknautilus@telia.com 
 
Anmälan skall vara oss tillhanda senast den 14 november kl. 12:00. 
Tävlingen genomförs utan heatbegränsning. 

 
Anm.avgift: 50:- för individuell start och 70:- för lagkappsstart. Avgiften faktureras av 

respektive distriktsförbund. 
 
Efteranmälan: Kan ske mot dubbel avgift fram till den 21 november kl. 12:00. 
 
Strykningar: Strykningar till pass 1 skall vara oss tillhanda senast den 21 november kl. 

20:00. Strykningar till övriga pass lämnas in senast 30 minuter efter det att 
föregående pass avslutats. 

 
Priser: De tre främsta i varje gren erhåller medalj. 
 
Startlista: Publiceras på Simklubben Nautilus och NVSF:s hemsida senast den 17 

november. 
 
Resultat: Resultatlistor och filer publiceras på Simklubben Nautilus hemsida snarast efter 

tävlingens slut. 
 
Kost & logi: Se bilaga 2 
 
Upplysningar: Simklubben Nautilus kansli telefon 019-56 02 20 eller e-post 

kansli.sknautilus@telia.com. 
 
 
Med förhoppning om en trevlig tävling hälsar vi Er välkomna till Hallsberg. 

Simklubben Nautilus & 

Närke/Västmanlands 

Simförbund 

Inbjuder till 

Höstsimiaden 2008 



Bilaga 1 
 
Grenordning Höstsimiaden 2008 – pass 1 och 2 
 
 

Pass 1: Lördagen den 22 november 2008 
 

Tävlingsstart: 09:00 Insimning: 07:45-08:45 

Gren Simsätt Klass 

1 4x100m Medley Fl. 13-16 år 

2 4x100m Medley Po. 13-16 år 

Prisutdelning gren 1-2 

3 50m Bröstsim Fl. 10 år o.y. 

4 50m Bröstsim Po. 10 år o.y. 

5 50m Bröstsim Fl. 11-12 år 

6 50m Bröstsim Po. 11-12 år 

7 50m Bröstsim Fl. 13-14 år 

8 50m Bröstsim Po. 13-14 år 

9 50m Bröstsim Fl. 15-16 år 

10 50m Bröstsim Po. 15-16 år 

Prisutdelning gren 3-10 

11 100m Ryggsim Fl. 13-14 år 

12 100m Ryggsim Po. 13-14 år 

13 100m Ryggsim Fl. 15-16 år 

14 100m Ryggsim Po. 15-16 år 

15 200m Frisim Fl. 11-12 år 

16 200m Frisim Po. 11-12 år 

Prisutdelning gren 11-16 

17 100m Fjärilsim Fl. 13-14 år 

18 100m Fjärilsim Po. 13-14 år 

19 100m Fjärilsim Fl. 15-16 år 

20 100m Fjärilsim Po. 15-16 år 

Prisutdelning gren 17-20 

Pass 2: Lördagen den 22 november 2008 
 

Tävlingsstart: 15:00 Insimning: 13:45-14:45 

Gren Simsätt Klass 

21 4x100m Frisim Po. 13-16 år 

22 4x100m Frisim Fl. 13-16 år 

Prisutdelning gren 21-22 

23 50m Frisim Po. 10 år o.y. 

24 50m Frisim Fl. 10 år o.y. 

25 50m Frisim Po. 11-12 år 

26 50m Frisim Fl. 11-12 år 

27 50m Frisim Po. 13-14 år 

28 50m Frisim Fl. 13-14 år 

29 50m Frisim Po. 15-16 år 

30 50m Frisim Fl. 15-16 år 

Prisutdelning gren 23-30 

31 100m Medley Po. 10 år o.y. 

32 100m Medley Fl. 10 år o.y. 

33 200m Medley Po. 13-14 år 

34 200m Medley Fl. 13-14 år 

35 200m Medley Po. 15-16 år 

36 200m Medley Fl. 15-16 år 

Prisutdelning gren 31-36 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                    



Bilaga 1 
 
Grenordning Höstsimiaden 2008 – pass 3 och 4 
 
 

Pass 3: Söndagen den 23 november 2008 
 

Tävlingsstart: 09:00 Insimning: 07:45-08:45 

Gren Simsätt Klass 

37 4x50m Medley Fl. 12 år o.y. 

38 4x50m Medley Po. 12 år o.y. 

Prisutdelning gren 37-38 

39 50m Ryggsim Fl. 15-16 år 

40 50m Ryggsim Po. 15-16 år 

41 50m Ryggsim Fl. 13-14 år 

42 50m Ryggsim Po. 13-14 år 

43 50m Ryggsim Fl. 11-12 år 

44 50m Ryggsim Po. 11-12 år 

45 50m Ryggsim Fl. 10 år o.y. 

46 50m Ryggsim Po. 10 år o.y. 

Prisutdelning gren 39-46 

47 100m Bröstsim Fl. 15-16 år 

48 100m Bröstsim Po. 15-16 år 

49 100m Bröstsim Fl. 13-14 år 

50 100m Bröstsim Po. 13-14 år 

51 100m Medley Fl. 11-12 år 

52 100m Medley Po. 11-12 år 

Prisutdelning gren 47-52 

53 100m Frisim Fl. 13-14 år 

54 100m Frisim Po. 13-14 år 

55 100m Frisim Fl. 15-16 år 

56 100m Frisim Po. 15-16 år 

Prisutdelning gren 53-56 

Pass 4: Söndagen den 24 november 2008 
 

Tävlingsstart: 15:00 Insimning: 13:45-14:45 

Gren Simsätt Klass 

57 4x50m Frisim Po. 12 år o.y. 

58 4x50m Frisim Fl. 12 år o.y. 

Prisutdelning gren 57-58 

59 50m Fjärilsim Po. 15-16 år 

60 50m Fjärilsim Fl. 15-16 år 

61 50m Fjärilsim Po. 13-14 år 

62 50m Fjärilsim Fl. 13-14 år 

63 50m Fjärilsim Po. 11-12 år 

64 50m Fjärilsim Fl. 11-12 år 

65 50m Fjärilsim Po. 10 år o.y. 

66 50m Fjärilsim Fl. 10 år o.y. 

Prisutdelning gren 59-66 

67 400m Frisim Po. 15-16 år 

68 400m Frisim Fl. 15-16 år 

69 400m Frisim Po. 13-14 år 

70 400m Frisim Fl. 13-14 år 

Prisutdelning gren 67-70 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                  



Bilaga 2 
 
Bokning av kost och logi Höstsimiaden 2008 
 
 

Förening: ___________________________________  

Kontaktperson: ___________________________________  

Telefon: ___________________________________  

 

 Pris Antal 

Logi i skolsal samt frukost – lör/sön 100:-  

Lunch - lördag 65:-  

Middag - lördag 70:-  

Lunch - söndag 65:-  

 
 
Ev. Specialkost:  __________________________________________ 
 
 __________________________________________ 
 
 
Ovanstående anmälan skall vara oss tillhanda senast den 14 november kl. 12:00 och är 
bindande. Använd adressen nedan vid mat- och logibokningen.  
 
Simklubben Nautilus 
Box 1091 
692 25 Kumla 
E-post: kansli.sknautilus@telia.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                
 
 
 

                                                                          


