07/03 2006 TUE 12:22 FAX

Fagersta simkiubb inbjuder Er hdrmed till Staldoppet. En sprinttaviing fér
samtiiga aldersklasser,

Plats: Fagersta Simball 25m x 6 banor
Datum: 8 april 2006

Tavlingstider: Taviingsstart Pass1 ki. 09.00 Insim kl. 07.30 — 08.45
Pass2 2 timmar efter att Pass1 siutat
Final ca 30 min efter Pass2

Tavlingsform: Visimmar 50m rygg-brést-fiaril-frisim i samtliga klasser. De tre bésta
resultaten per simmare och klass raknas samman | podngtabellen | Grodan till finalsim 100m
medley for de sex framsta i respektive klass.
Vi fdrbehaller oss ratten att begransa antalet heat i varje gren.
Klassindelning: A Flickor & Pojkar fodda -89 och &ldre

B Flickor & Pojkar fédda 90-91

C Flickor & Pojkar fédda 92-93

D Flickor & Pojkar féedda —94 och yngre

Grenordning: Se nasta sida

Priser: Pokaler till de tre frAmsta | varje klass

Anmilan: Gors pa diskett med Grodan-programmet (dép anmalningsfilen till 060408).
Sand med en utskrift pa anmdéiningarna, samt ansvarig med tel-nr.

Sand anmalan il

Fagersta simklubb

Risbrovagen 2

737 44 Fagersta

Anmdélan ska vara oss tillhanda senast 060322

Startlista: Kommer endast att Jaggas ut pa var nemsida www.fagerstasimklubb. se

Strykningar: Strykningar [dmnas pa féljande faxnr: 0223-15150
senast 060407 kl. 15.00 Genom detta forfarande kan vi presentera
en heatlista vid er ankomst. Sena strykningar gores till sekretariatet
senast 08,00 tavliingsdagen och leder till tom bana,

Startavqgift:  40:- per start



07709 2006 TUE 12722 FKAX

Grenordning:

NN b WN=

Pass 1 lordag fm

50m ryggsim flickor D
50m ryggsim pojkar D

© 50m bréstsim flickor C

50m bréstsim pojkar C
50m fjarilsim flickor B
50m fjarilsim pojkar B
50m frisim flickor A
50m frisim pojkar A

Paus 10 min

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

50m brastsim fiickor D
50m bréstsim pojkar D
50m fi&rilsim flickor C
50m fjarilsim pojkar C
50m frisim flickor B
50m frisim pojkar B
50m ryggsim flickor A
50m ryggsim pojkar A
50m fjarilsim flickor D
50m fjarilsim pojkar D
50m frisim flickor C
50m frisim pojkar C

LUNCH

Mat & loqi:

Information

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

Pass 2 /6rdag em

50m ryggsim flickor B
50m ryggsim pojkar B
50m brdstsim flickor A
50m bréstsim pojkar A
S0m frisim flickor D
50m frisim pojkar D
50m ryggsim flickor C
50m ryggsim pojkar C
50m brostsim flickor B
50m bréstsim pojkar B
50m fjarilsim flickor A
50m fjarilsim pojkar A

Paus ca 30 min

FINALER

33
34
35
36
37
38
39
40

100m mediey flickor D
100m medley pojkar D
100m medley flickor C
100m mediey pojkar C
100m medley flickor B
100m mediey pojkar 8
100m medley flickor A
100m medley pojkar A

For de som dnskar finns det maojlighet till Svernattning, kvallsmat och

frukost i anslutning till simhalien.

For vidare information om detta ta kontakt med sportchef

Staffan Larsson tel: 0223-44230

Det finns méjlighet att bestatla lunch under tavlingsdagen.
Bestallning gors pa blad 3. Lunchen intas pa restaurang belagen

ca 10 minuters promenad fran simhallen.

Med forhoppning om en valbesokt tavling halsar vi | Fagersta simklubb er

Fagersta simkiubb
Risbrovagen 2
73744 Fagersta
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